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PLAN DE APRENDIZAJE REMOTO 

FICHA DE TRABAJO N°2 

EDUCACIÓN FÍSICA 

 
 
 
 

TENIS DE MESA 
 

 
 

  

NOMBRE 
ALUMNO/A  

 FECHA Abril 2021 

MODALIDAD Asincrónico EVALUACIÓN  Formativa TIEMPO 40 minutos 

CONTENIDO 
habilidades motrices aplicadas a los deportes 
 CURSO 8°A 

OA 
Seleccionar, combinar y aplicar con mayor dominio las habilidades motrices 
específicas de locomoción, manipulación y estabilidad en, al menos: 
• Un deporte individual (atletismo, gimnasia artística, entre otros). 

Habilidades  conocer, comprender, aplicar 

Instrucciones 
Generales. 

 
lee con atención para luego responder las preguntas. 
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Cuestionario tenis de mesa 
 
 

1. Observa con atención los dibujos y completa según corresponda. 
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2.-Según lo revisado en clases encierra en un círculo la alternativa correcta. 
 
 

1.-La pelota usada en el tenis de mesa posee un diámetro de: 
 

a) 27 mm 
b) 40 mts 
c) 40mm 
d) 2,7mm 

 
 
                                       2.- La pelota usada en el tenis de mesa tiene un peso de: 
 

a) 2,6 gramos 
b) 40 mm 
c) 27 gramos 
d) 2,7 gramos 

 
 

                      3.- El espesor de la paleta o pala en el tenis de mesa no debe sobrepasar los: 
 

a) 4mm 
b) 8cms 
c) 8mm 
d) 4cms 

              
 4.- En la actualidad para ganar un set en el tenis de mesa se deben anotar: 

 
a) 21pts 
b) 12pts 
c) 10pts 
d) 11pts 

              
                             5.- En un partido oficial de tenis de mesa ¿cuántos árbitros deben estar presentes? 
 

a) 1 arbitro y dos asistentes 
b) 2 árbitros y un guarda líneas  
c) 2 árbitros  
d) 2 asistentes y un arbitro 

 
 
 
 
 

 
*Envía tus respuestas a jmartinez@caplicacion.cl   
*No olvides colocar tu nombre. 
*Plazo máximo de entrega:  16 de abril de 2021 
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